
01.12. -05.12.25
Kantinen- Speiseplan 

0
1
.1

2
.2

0
2
5

A B C
Weißer Bohneneintopf (süß-sauer) 36

dazu Dessert 28, 34, 7, 10
Schweinesteak "Strindberg" 28, 30, 34, 

36, 37
mit Bratkartoffeln

und Gewürzgurke 1

Allgäuer Käsespätzle A, 511, 28, 30, 
34, 12

dazu Rohkostsalat 2

(93)unter Verwendung von 
Alkohol,(A) Glutenhaltiges Getreide 
und -erzeugnisse,(511) Weizen und 

Weizenerzeugnisse, (512) Gerste 
und Gerstenerzeugnisse,(514) 

Roggen und Roggenerzeugnisse, 
(28) Laktose, (30) Eier und -

erzeugnisse, (31)
Fisch und -erzeugnisse, (34) Milch 
und -erzeugnisse, (36) Sellerie und -

erzeugnisse, (37) Senf und -
erzeugnisse, (39) Schwefeldioxid 

und Sulfide in einer Konzentration 
von mehr als 10mg/kg oder 

10/mg/l, als SO2
angegeben (1) mit 

Konservierungsstoff, (2) mit 
Antioxidationsmittel, (3) Phosphat, 

(7) mit einer Zuckerart und 
Süßungsmitteln, (10) enthält eine 

Phenylalaninquelle, (12) mit 
Farbstoff, (14) gewachst, (19) mit 
Milcheiweiß, (20) mit Eiklar, (21) 
unter Verwendung von Milch,(22) 
Nüsse und Erzeugnisse,(23) Soja 
und Erzeugnisse,(24) Sesam und 

Erzeugnisse,(25)Schalenfrüchte,(26)
Walnüsse und Walnusserzeugnisse

0
2
.1

2
.2

0
2
5

Schupfnudel-Gemüsepfanne A, 511, 
30, 12

mit Champignonsoße A, 511, 28, 34, 
12

Nudeln A, 511
mit Tomaten-Wurstgulasch A, 511, 36, 

37, 1, 2, 12
dazu Rohkostsalat 2

Pustapfanne 36
mit Letscho A, 511,1
und Kartoffel-Wedges

0
4
.1

2
.2

0
2
5

0
3
.1

2
.2

0
2
5

marinierter Hering A, 511, 28, 30, 31, 
34, 37, 1, 3

in Joghurt-Remouladensoße 28, 30, 
34, 37, 2

und Kartoffeln
dazu Rohkostsalat 2

Kartoffelpuffer A, 511, 30
mit Apfelmus 2

Kräuterquark 28, 34
und Kartoffeln

dazu Obst

Hühnerfrikasse A,511,28, 34
und Reis

Seelachsfilet "Bordolaise" A, 511, 31
mit Kräutersoße A, 511, 28, 34

dazu Erbsen
dazu Kartoffelpüree 28, 34

Grützwurst A,511
mit Sauerkraut 1, 2

und Kartoffeln

0
5
.1

2
.2

0
2
5

Änderungen vorbehalten !

Grüner-Bohneneintopf mit Rindfleisch
dazu Dessert 28, 34, 7, 10

Schweinebraten A,511, 36, 37
mit Rotkohl

und Kartoffeln

Gemüse-Knusperbagel A, 511, 512, 36
auf Tomatensoße A, 511

mit Erbsengemüse
und Ebly A,511



08.12-12.12.25
Kantinen- Speiseplan

A B C
Linsensuppe 36 

mit Rotwurstwürfeln (separat) 37, 1, 2
dazu Dessert 28, 34, 7, 10

Hähnchenschnitzel "Cordon Bleu" A, 
511, 30, 34, 1, 2, 19, 

20 
mit Mischgemüse 28, 34

und Kartoffeln

Gemüse-Kartoffelauflauf 28, 30, 34, 
19, 21

dazu Rohkostsalat 2

(93) unter Verwendung von Alkohol, 
(A) Glutenhaltiges Getreide und -

erzeugnisse, (511) Weizen und 
Weizenerzeugnisse,(512) Gerste 
und Gerstenerzeugnisse, (514) 

Roggen und Roggenerzeugnisse, 
(28) Laktose, (30) Eier und -

erzeugnisse, (31)
Fisch und -erzeugnisse, (34) Milch 
und -erzeugnisse, (36) Sellerie und -

erzeugnisse, (37) Senf und -
erzeugnisse, (39) Schwefeldioxid 

und Sulfide in einer Konzentration 
von mehr als 10mg/kg oder 

10/mg/l, als SO2
angegeben (1) mit 

Konservierungsstoff, (2) mit 
Antioxidationsmittel,(3) Phosphat, 

(7) mit einer Zuckerart und 
Süßungsmitteln, (10) enthält eine 

Phenylalaninquelle, (12) mit 
Farbstoff, (14) gewachst, (19) mit 

Milcheiweiß, (20) mit
Eiklar, (21) unter Verwendung von 
Milch,(22) Erdnuss,(23) Soja und 

Erzeugnisse,(24) Sesam und 
Erzeugnisse,(25)Schalenfrüchte,(26)
Walnüsse und Walnusserzeugnisse

0
8
.1

2
.2

0
2
5

Currywurst in Currysoße A, 511, 28, 
34, 1, 2, 12

mit Pommes Frites
dazu Rohkostsalat 2

Gemüseboulette A, 511, 36
mit Kräutersoße A, 511, 28, 34

und Kartoffelpüree 28, 34

Nudeln "Carbonara" (Schinken-
Sahnesoße) A, 511, 28, 

34, 12
mit geriebenen Käse 19, 21
dazu Dessert 28, 34, 7, 10

0
9
.1

2
.2

0
2
5

Milchreis 28, 34, 12
mit Zucker und Zimt

und Apfelmus 2

Hähnchengeschnetzeltes A, 511, 28, 
34, 12

mit Brokkoli
und Kräutersoße A, 511, 28, 34, 12

sowie Reisnudeln A, 511, 30

Leber mit Röstzwiebeln A,511
und Kartoffelpüree 28,34

dazu Rohkostsalat 2

1
2
.1

2
.2

0
2
5 Nudelsuppe mit Hühnerfleisch A, 511, 

30
dazu Dessert 28, 34, 7, 10

gegrilltes Gemüsecurry A,511,28,34
mit Couscous A, 511

Schweineroulade A,511,37
mit Speck Bohnen 1,2

und Kartoffeln 

1
1
.1

2
.2

0
2
5 Rahmspinat A, 511, 28, 34

mit Rührei 30
und Kartoffeln

gegrilltes Seelachsfilet 31 
mit Kartoffelstampf 28, 34

und Buttersoße A, 511, 28, 34, 12
dazu Kaisergemüse

Chili con Carne mit Kidneybohnen A, 
511

und Reis

1
0
.1

2
.2

0
2
5

Änderungen vorbehalten !



(93) unter Verwendung von Alkohol, 
(A) Glutenhaltiges Getreide und -

erzeugnisse, (511) Weizen und 
Weizenerzeugnisse,(512) Gerste 
und Gerstenerzeugnisse, (514) 

Roggen und Roggenerzeugnisse, 
(28) Laktose, (30) Eier und -

erzeugnisse, (31)
Fisch und -erzeugnisse, (34) Milch 
und -erzeugnisse, (36) Sellerie und -

erzeugnisse, (37) Senf und -
erzeugnisse, (39) Schwefeldioxid 

und Sulfide in einer Konzentration 
von mehr als 10mg/kg oder 

10/mg/l, als SO2
angegeben (1) mit 

Konservierungsstoff, (2) mit 
Antioxidationsmittel,(3) Phosphat, 

(7) mit einer Zuckerart und 
Süßungsmitteln, (10) enthält eine 

Phenylalaninquelle, (12) mit 
Farbstoff, (14) gewachst, (19) mit 

Milcheiweiß, (20) mit
Eiklar, (21) unter Verwendung von 
Milch,(22) Erdnuss,(23) Soja und 

Erzeugnisse,(24) Sesam und 
Erzeugnisse,(25)Schalenfrüchte,(26)
Walnüsse und Walnusserzeugnisse

Eierragout mit Gemüse A, 511,28, 30
und Kartoffeln

Seelachsfilet 31 
mit Brokkoli 

und Kräutersoße A, 511, 28, 34
dazu Reis

Steak au Four A, 511, 28, 34
mit Bratkartoffeln

dazu Rohkostsalat 28,34

Kantinen- Speiseplan
15.12.-19.12.25

Eieromelett mit Champignons gefüllt 
A, 511, 28, 30, 34, 36
dazu Rohkostsalat 2

1
5
.1

2
.2

0
2
5 Wirsingkohleintopf mit Rindfleisch 1, 2 

dazu Dessert 28, 34, 7, 10
Schweineschnitzel A, 511, 30, 34, 36, 

37
mit Rahm-Champignons A, 511,

28, 34
und Ofenkartoffeln

A B C

Hackfleisch-Gemüse-Käsesuppe 28, 
34, 36

und eine Brotscheibe A, 511, 514
dazu Dessert 28, 34, 7, 10

Grillgemüse 12 
mit Reisnudeln A, 511, 30

und leichter Sahnesoße 28, 34, 12

Entenbrust
mit Orangensoße 

dazu Rotkohl
und Serviettenknödel A,511,28,30,34

1
9
.1

2
.2

0
2
5

1
8
.1

2
.2

0
2
5

1
7
.1

2
.2

0
2
5

Senfsoße mit Ei A, 511, 30, 37
und Kartoffeln 

dazu Rohkostsalat

gemischtes Gulasch 36 
mit Nudeln A, 511

dazu Rohkostsalat 2

Kohlroulade A, 511, 28, 34, 37
mit Kohlsoße

und Kartoffeln

Eierkuchen A, 511, 28, 30, 34, 36
mit Apfelmus 2

und Soße mit Vanillegeschmack 28, 
34, 12

Königsberger Klopse 30
in Kapernsoße A, 511, 28, 34, 37, 39, 

2
und Kartoffeln

Hähnchengyros A, 511
mit Tzatziki 28, 34

und Fladenbrot A, 511
dazu Rohkostsalat 2

1
6
.1

2
.2

0
2
5

Änderungen vorbehalten !



(93) unter Verwendung von Alkohol, 
(A) Glutenhaltiges Getreide und -

erzeugnisse, (511) Weizen und 
Weizenerzeugnisse,(512) Gerste 
und Gerstenerzeugnisse, (514) 

Roggen und Roggenerzeugnisse, 
(28) Laktose, (30) Eier und -

erzeugnisse, (31)
Fisch und -erzeugnisse, (34) Milch 
und -erzeugnisse, (36) Sellerie und -

erzeugnisse, (37) Senf und -
erzeugnisse, (39) Schwefeldioxid 

und Sulfide in einer Konzentration 
von mehr als 10mg/kg oder 

10/mg/l, als SO2
angegeben (1) mit 

Konservierungsstoff, (2) mit 
Antioxidationsmittel, (3) 

Phosphat,(7) mit einer Zuckerart 
und Süßungsmitteln, (10) enthält 
eine Phenylalaninquelle, (12) mit 
Farbstoff, (14) gewachst, (19) mit 

Milcheiweiß, (20) mit
Eiklar, (21) unter Verwendung von 
Milch,(22) Erdnuss,(23) Soja und 

Erzeugnisse,(24) Sesam und 
Erzeugnisse,(25)Schalenfrüchte,(26)
Walnüsse und Walnusserzeugnisse

22.12.-26.12.25
2
3
.1

2
.2

0
2
5

Kartoffelsuppe 36 
Würstchen A, 511, 30, 34, 36, 37, 1, 

21
dazu Dessert 28, 34, 7, 10

Schweineschnitzel 
mit Spiegelei A, 

511, 30, 34, 36, 37
dazu Kartoffelsalat 37, 1

und Rohkostsalat 2

0

2
2
.1

2
.2

0
2
5

gebratene Kartoffelgnocchi
mit zweierlei Möhren

auf Basilikum-Tomatensoße A, 511, 12
und geriebenen Käse 28,30

Jägerschnitzel A, 511, 37, 1, 2
mit Tomatensoße A, 511
auf Nudeln A, 511, 30
dazu Rohkostsalat 2

Kantinen- Speiseplan

0

A B C

Kaiserschmarrn A, 511, 30, 34, 19
mit Apfelmus 2

Paniertes Fischfilet A, 511, 31
mit Kartoffelsalat 28, 34, 37, 1

dazu Rohkostsalat 2

0

2
4
.1

2
.2

0
2
5

0

Frohe Weihnachten

0

Änderungen vorbehalten !

2
6
.1

2
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0
2
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0

Frohe Weihnachten

0

2
5
.1

2
.2

0
2
5



(93) unter Verwendung von Alkohol, 
(A) Glutenhaltiges Getreide und -

erzeugnisse, (511) Weizen und 
Weizenerzeugnisse,(512) Gerste 
und Gerstenerzeugnisse, (514) 

Roggen und Roggenerzeugnisse, 
(28) Laktose, (30) Eier und -

erzeugnisse, (31)
Fisch und -erzeugnisse, (34) Milch 
und -erzeugnisse, (36) Sellerie und -

erzeugnisse, (37) Senf und -
erzeugnisse, (39) Schwefeldioxid 

und Sulfide in einer Konzentration 
von mehr als 10mg/kg oder 

10/mg/l, als SO2
angegeben (1) mit 

Konservierungsstoff, (2) mit 
Antioxidationsmittel,(3) Phosphat, 

(7) mit einer Zuckerart und 
Süßungsmitteln, (10) enthält eine 

Phenylalaninquelle, (12) mit 
Farbstoff, (14) gewachst, (19) mit 

Milcheiweiß, (20) mit
Eiklar, (21) unter Verwendung von 
Milch,(22) Erdnuss,(23) Soja und 

Erzeugnisse,(24) Sesam und 
Erzeugnisse, 

(25)Schalenfrüchte,(26)Walnüsse 
und Walnusserzeugnisse

Änderungen vorbehalten !

0

Wir Wünschen einen 
Guten Rutsch

0

0

0
0
.0

1
.1

9
0
0 0 0 0

2
9
.1

2
.2

0
2
5 Soljanka 36,37,1,2

mit Brötchen A,511
dazu Dessert 28, 34, 7, 10

mit Ricottakäse gefüllte Tortellini A, 
511, 28, 30, 34 

mit Kräuter-Käsesoße A, 511, 28, 34
dazu Rohkostsalat 2

0

3
0
.1

2
.2

0
2
5 Gemüse-Kartoffelauflauf 28, 30, 34, 

19, 21
Nudeln A, 511

und Basilikum-Tomatensoße A, 511
mit kleinen Fleischklößchen 30, 20

dazu Obst

0

3
1
.1

2
.2

0
2
5 Apfelstrudel A,511

und Soße mit Vanillegeschmack 28, 
34, 12

Heringssalat 28,30,31,34,37
mit Kartoffeln

dazu Balttsalat 

0
0
.0

1
.1

9
0
0

29.12-31.12.25
Kantinen- Speiseplan

A B C


